CornacoBano:

Hupexrop MAOY/COIIL Ne 145
k\\\Mm L <« EectHrueesa H.M

[IpumepHOE IBYXHEEIHEHOE MEHIO

rOpsIYMX 3aBTPAKOB U 00€d0B 11 JeTeit 5-11 kinaccon

BospacTnas kateropus: netu 12 jiet u crapie

Ce3o0H: ocenns/3uMa/BecHa 2025-2026



HeHb: noHeaensHUK

Hepens: 1
OHepre-
Ne Maices Muwessble BewecTsa (r) FiiEEs ButamuHel (mr) MwHepaneHble BelecTsa (Mr)
ey Mpuem nuwm, HaumeHosaHue Bnioaa nopL e
B K Y oo B1 C Ca Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 12 14 15
3asTpak 5-11 knacchl
280,18 [MHpelika no-mekcukaHcku 100 11,5 .1 8 1456 0,1 14 195,6 34,7 1.4
152,09 |MakapoHHkle uzgenus oTBapHble/OBoLLHARA 180/20 6,1 12,0 39,2 236,1 0,1 0,8 27,2 11,5 1
noArapHUpoBKa
788 Yali ¢ LUMMOBHWKOM 1 Caxapom 200 0,5 0,1 17,2 67,9 65,1 11,3 6,1 3.4
299,08 [Xne® "KpectbaHckui' ¢ Banetek 30 2.3 0,2 14,6 71,4 0,1 6 4,2 0,3
299,12 |Xneb "YycoBckon" ¢ MOAOKA3ZEUHOM 20 1,5 0,2 10 49,6 7 94 0,8
WToro 3a geus 550 21,9 19,6 89 5706 0,3 79,9 2471 65,9 6,9
06epg 5-11 Knaccbl
58,27 |Cyn 13 0BOWWEN CO CMETAHOM, Kypoi 260 1.9 15,0 10,1 99,2 0,1 14,4 31,5 18,9 0,7
280,18 |[MHperka no-MekcukaHcku 100 16,0 7.1 8 165,7 0,1 14 145,3 59,7 1,4
152  |MakapoHHbIe U3aenus OTBapHbIe® 180 6 5,9 38,7 2336 0,1 69,8 8,7 0,9
82,03 |Kucens "Butowka" 200 0 24 95 0,3 25 0 0
351,03 |®pykr 100 0,4 0,4 9,8 90 6,2 100 9 22
299,08 [Xneb "KpectbsHckuit" ¢ Banetek 30 23 0,2 14,6 71,4 0,1 6 4,2 0,3
299,34 |Xneb "Yycosckoi" ¢ HOAOKa3EMHOM 30 2.3 0,4 15,1 74,4 0,1 10,5 14,1 1,2
WToro 3a geus 900 28,9 29.0 120,3 8293 0.8 59 6 363,1 114.6 6,7
AeHb: BTOPHUK
Hepensa: 1
SHepre-
Ne MacEs Muuwesble BewecTea (r) TiieAras ButamuHbl (Mr) MuHepansHbie BewecTea (Mr)
peu. Mpuem nuwm, HaumeHosaHue 6noaa i A
5] K Y B1 (o] Ca Mg Fe
(kxan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 12 14 15
3aeTpak 5-11 knacchbl
318,71 |ExumKku MAcHbIE 100 6.8 19,9 12,4 280,5 0,2 1,2 46,8 22,4 1.4
472,64 |KapTtothensHoe niope/OBolWHan NOArapHUpoBKa 180/20 8,1 57 24,6 168,4 0,2 13,3 161,3 371 1,4
197 |Yai c caxapom 200 0,2 13,7 51,2 33,1 3,8 0,8
299,08 [Xneb "KpectbsHckuin” ¢ Banertek 30 2,3 0,2 19.8 71,4 0,1 6 4,2 0,3
299,12 |Xneb "YycoBCKOW" C  WO/10KA3EMHOM 20 1.5 0,2 10 496 7 9,4 0,8
WToro 3a neHb 550 18,9 26 80,5 621,1 0,5 14,5 2542 76,9 4.7
O6en 5-11 knaccsl
58,31 |Cyn cnuBoYHbIN C puibo 250 9,5 8.4 11,9 162,5 0,1 6,1 78,3 28,9 0,9
318,71 |Exunkn mAcHble 100 124 19,9 12,4 280,5 0,2 1.2 123.8 224 1,4
472,54 |KapTtodensHoe nope/OBoWHaA NoArapHuposka 180/20 3,8 5,7 24,6 168,4 0,2 13.3 61,7 3.1 1,4
211,12 |HanuTok u3 cyxopykToB 200 0,3 19,7 78 0,1 98,8 3,9 0,8
289,08 |[Xneb "KpecTbanckuii" ¢ Banetek 30 2.3 0,2 14,6 71,4 0,1 6 4.2 0,3
299,34 |Xneb "Yycosckon" ¢ MOAOKAIEUHOM 30 2.3 0,4 154 74,4 0,1 10,5 14,1 1,2
Wtoro 3a geHsb 810 30,6 34,6 98,3 835,2 0,7 20,7 3791 110,6 6




HeHb: cpena

Hepens: 1
OHepre-
Ne Macca Muwessle BelecTea (r) TR Butamunel (mr) MwuHepankHele BewlecTsa (Mr)
peLL Mpuem nuwm, HaumeHosaHue Gnroaa - .
B K y B1 [ Ca Mg Fe
(kKan)
1 2 3 4 <) 6 7 8 9 12 14 15
3aBtpak 5-11 knaccbl
184,04 |[Kypa 3anevexHas 100 258 16,5 1 2286 0,1 0,5 145,0 26,8 1,8
232,11 |Puc npunyweHHbIn/OBoLLHas nojrapHupoBka 180/20 4.5 6,6 44 8 261,3 0,1 2 98,5 66,8 0,7
197 |Yai ¢ caxapom 200 0,2 13,7 51,2 16 73,6 3,8 0,8
299,08 |Xneb "KpecTbsaHckuii" ¢ BaneTek 30 2,3 0,2 14,6 71,4 0,1 0 6 4.2 0,3
299,12 |Xneb "Yycosckoi" ¢ 1OA0KAIEMHOM 20 1.5 0,2 49,6 0 Fi 94 0,8
WUtoro 3a geHb 550 34,3 23,5 84,1 662,1 0,3 18,5 330,1 111 44
06en 5-11 knacchl
71,4 |Cyn kapTOdenbHbIA ¢ MakapoHHLIMW M34enusamy, Kypow 260 5,9 48 19,1 142 0,1 6,6 166,0 23,5 1
184,04 |Kypa 3aneuyenHas 100 25,8 16,5 1 228,6 0,1 0,5 26,8 26,8 1,8
232,11 |Pvc npunyuweHHbIi/OBoLLHanA nojrapHupoBka 180/20 4.5 6,6 44 8 261,3 0,1 2 73,6 66,8 0,7
213,01 |Hanutok w3 wunoeHvka 200 0,7 19,3 78.9 130 79 3.8 51
299,08 |Xneb "Kpectbanckuit" ¢ Banetek 30 23 0,2 14,6 71,4 0,1 6 4.2 0,3
299,34 |Xneb "YycoBckoir" ¢ HOA0KA3EUHOM 30 2.3 0.4 15,1 74,4 0,1 7 14,1 1,2
Wtoro 3a pens 820 41,5 28,5 113,9 856,6 0,5 139,1 358,7 139,2 10,1
HeHb: yetBepr
Hepgensa: 1
JHepre-
Ne Macca Muuiessle BewecTsa (r) TGRS ButamuHel (Mr) MuHepanbHeie Bewecrtea (Mr)
pew. Mpuem nuwm, HaumeHosaHue 6noaa . UEHHOCTD
b K y B1 c Ca Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 T 8 9 12 14 15
3aBTpak 5-11 knacchbl
168,05 |bedbcTporatos na cvne uHAelku 100 16,5 17,6 5,6 2477 0,1 23 1426 21,2 1.5
255,03 |Kawa rpeynesan paccwinuatas/OsowHas noarapHUpoBka 180/20 9 i 42,9 309,6 0,2 0,8 123,8 1331 4.5
197 Yait ¢ caxapom 200 0,2 13,7 51,2 0 20,0 3.8 0,8
299,08 |Xneb "KpectbaHckuii" ¢ Banertek 30 23 0,2 14,6 71.4 0,1 0 6 4.2 0,3
299,12 | Xneb "YycoBckon" ¢ foaoKa3erHom 20 1,5 0,2 10 49 6 0 7 94 0,8
Wroro 3a peus 550 29.5 29 86,8 729,5 0.4 1,8 299 171,7 7.9
O6en 5-11 knaccobl
49,3 |Bopwy ¢ Mopckol KanycToi v kapTocenem co CMETAHON, 260 6,2 9.1 11 1434 0,1 4.4 46 49,9 37
KYpOi
168,05 |BedcTporaHos w3 cune uHaeku 100 16,5 17,6 5,6 247,7 0,1 1 142,6 21,2 1,5
255,96 |Kawa rpevHesas pacchinyartas 180 93 14,1 44,7 349 0.2 123,8 147,2 5
211,11 |Hanutok 13 kyparu 200 04 211 81,8 0,3 17,6 12 0,4
351,03 |Dpykr 100 0,4 0,4 9.8 90 6,2 16 9 22
298,08 [Xneb "KpecTtbaHckuit" ¢ BaneTtek 30 23 0,2 14,6 71,4 0,1 6 4.2 0,3
299,34 |Xneb "Yycosckoin" ¢ MOp0Ka3EMHOM 30 23 0.4 15,1 74 .4 0,1 10,5 14,1 12
Wtoro 3a pnexs 900 37,4 41,8 121,9 1057,7 0,6 11,9 363 257.6 14,3




AeHb: nATHUUA .

Hepnens: 1
IJHepre-
Ne Macca Muwessle sewecTsa (r) TG Butamunel (mr) MwuHepantHsie BelecTsa (Mr)
B Mpuem nuwm, HaumeHosaxue Gnoaa - I
B HK Y B1 c Ca Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 12 14 15
3aBTpak 5-11 knacchbl
316 Kotneta wa chune kypwl 100 19,2 3.1 13,8 198,7 0,1 178,3 22,7 1,8
482,36 |KanycTa TyweHas/OBoLIHaA NoArapHUpoBka 180/20 4,2 16,8 17,7 144 0,2 100,9 112,9 35,9 1,4
788,04 |Yai yepHbIi ¢ BULWLIHER 200 0,3 0,1 24 62,1 1,6 9 7 0,9
299,08 |Xneb "KpecteaHckuit" ¢ Banetek 30 2,3 0,2 14,6 71,4 0,1 6 42 0,3
299,12 | Xne6 "Yycosckoi” ¢ ion0KkalenHom 20 1.6 0,2 10 49,6 7 9.4 0,8
Wroro 3a gexsb 550 27,5 20 79,9 526 0,4 102,5 313,2 79,2 5,2
0O6en 5-11 knaccol
82,14 |Cyn-niope ropoxoskIi G rpeHKkaMu 260 3.4 4 16,7 117,7 0,1 13,2 65,6 19,1 0,7
316 Kotneta w3 dune kypsbl 100 19,2 3.1 13,8 198,7 0,1 178,3 22,7 1,8
482,17 |Kanycra tywenas 180 4,1 25,6 172 141,5 0,2 100,1 108,3 33,5 1,3
788,04 [Yan yepHblii C BULIHEN 200 0,3 0,1 16 62,1 1,6 9 7 0,9
401,12 |MyyHoe nagenue 45 29 9,9 23,4 192,6 0,1 0.1 17,1 5,8 0,4
299,08 |Xneb6 "KpecteaHckuii" ¢ Banetek 30 2.3 0,2 14,6 71,4 0,1 6 4,2 0,3
298,34 [Xneb "Yycosckoi" € 1i04,0Ka3euHOM 30 2,3 0,4 15,1 74,4 0,1 10,5 14,1 1,2
Wroro 3a gexs 845 34,5 43,3 116,8 858,4 0,7 115 394,8 106,4 6,6
JleHb: noHeaenbHUK
Hepensa: 2
SHepre-
No i . Muuwessle BewlecTea (r) R Buramunsl (mr) MwuHepanbHble BelecTtea (Mr)
peii, Mpuem nuwm, HanmeHosaHue Gnioaa — F ey
B K y B1 G Ca Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 T 8 9 12 14 15
3aBTpak 5-11 knacchl
171,12 |Pune TylieHoe B MONOYHOM GOyCe 100 16,5 8,5 4.8 161,1 0,1 0,1 146,8 19,6 1.1
255,49 |Mpeva pacceinyatas ¢ osowamu/OBOWHAA NOArapHUPOBKA 180720 7.6 9.1 37 265,8 0,2 59 96,8 1211 4.1
198,01 [Yain ¢ caxapom U NUMOHOM. 200 0,2 0,1 13,9 52,8 10,0 6,5 4,2 0,8
299,08 | Xneb "KpectbaHckuii' ¢ Banetek 30 2,3 0,2 14,6 71,4 0,1 0 6 4,2 0,3
299,12 |Xneb "Yycosckon" ¢ 1HOA0Ka3EUHOM 20 1,5 0,2 10 49 6 0 4 9,4 0,8
WUtoro 3a aeun 550 28,1 18,1 80,3 600,7 0,4 16,0 263,1 158,5 7.1
O6epn 5-11 knaccsl
56,2 |ConsHka no - CTYAEHYECKU C Kypoii 260 6,9 11,4 13.3 176,7 0,1 18,5 64 27,6 1.3
171,12 |®une TyWweHOE B MOMOYHOM COyCe 100 16,5 8.5 4.8 161,1 0,1 0,1 146,8 19,6 1.1
255,49 |peva paccbinyaTtas ¢ 0BOWaMm 180 7,6 9,1 37 265,8 0,2 1.3 96,8 1211 4.1
213,05 |Hanutok BuTamMuHM3npoBaHHbIi "BuTowka” 200 19,4 91 2.3 20 0
351,03 |®pykr 100 0,4 0,4 12,6 90 6,2 16 9 2,2
299,08 |Xneb "KpecTbaHckuii" ¢ Banetek 30 23 0,2 14,6 714 0,1 6 4,2 0,3
299,34 [Xneb "YycoBckoi" ¢ HOA0Ka3EMHOM 30 2,3 0.4 15,1 74,4 0,1 10,5 141 1,2
WTtoro 3a nevn 900 36 30 117 930,4 2,9 46,1 340,1 195,6 10,2




[eHb: BTOPHUK

Hepensa: 2
OHepre-
Ne fiEoEs Muuiessie BewecTsa (r) T ASEERES Butamunel (mr) MunepanbHble Bewwectsa (mr)
pet, Mpuem nuwm, HaumeHosanwe Bnioaa ot p—
b K Yy B1 c Ca Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 i 8 9 12 14 15
3aBTpak 5-11 knaccel
307,24 |WHuuens MsAcHoM 100 16 14,7 15,1 257 4 0,2 120,3 20,8 1.7
472,54 |KaptocdenbHoe nope/OsouiHas nojrapH1MpoBKa 180/20 3.8 57 246 168,4 0,2 26,4 163.8 371 1,4
197  |Yaii ¢ caxapom 200 0,2 13,7 51,2 53 3,8 0,8
299,08 |Xneb "KpecTtbaHcknii' ¢ Banetek 30 2,3 0,2 14,6 71,4 0,1 6 4.2 0,3
299,12 |Xneb "YycoBckoi" ¢ i0a0Ka3eMHOM 20 1.5 0,2 10 49,6 7 9,4 0,8
WUtoro 3a geun 550 23,8 20,8 78 598 0,5 6,4 3024 753 5
06en 5-11 knacchbl
71,47 _[Cyn nanwa Ha kypuHHOM BynboHe 260 59 48 19,1 142 0,1 6,6 30,0 23,5 1
307,24 |lHuuens mscHon 100 16 14,7 15,1 2574 0,2 120,3 20,8 1,7
472,54 |KaptochensbHoe nope/OBoLIHAS NOArapHUPOBKA 180/20 3.8 57 24,6 168,4 0,2 13,3 163,8 371 1,4
212,01 [KomMnoT 3 cmecu cyxodpyKTos 200 0,4 28,9 115,6 0,4 44,8 6 1,3
299,08 [Xneb "KpectbaHckuit" ¢ Banertek 30 2.3 0,2 14,6 71,4 0,1 6 4.2 0,3
299,34 |Xneb "YycoBCKOW" C 1040Ka3EUHOM 30 2.3 0.4 151 74,4 0,1 10,5 14,1 152
Wrtoro 3a geub 820 30,7 25,8 117.4 829,2 07 20,3 375 105,7 6,9
HAeHb: cpega
Hepens: 2
OHepre-
Ne Maees Muwessie BewecTsa (r) e Butamunel (mr) MuHepansHbie BewecTsa (mr)
= Mpuem nuwmn, HaumeHoBaxue Bnoga nopuAw D
B HK Y B1 c Ca Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 12 14 15
3aBTpak 5-11 knacchbl
141,63 | PUWKENK 13 pPbibbl 100 9 52 17.8 196,3 0,1 15,0 1225 45,3 1,2
232,64 |Puc npunyweHHbiit "CeeTodop"/OB0LLHaA NograpHpoBka 180/20 4.3 6,7 37,2 228,5 0,1 10,6 116,3 32,5 0,7
198,01 [Yai c caxapom U NUMOHOM. 203 0,2 0,1 13,9 52,8 0,5 6,5 4.2 3,0
299,08 |Xneb "KpectesHckuit" ¢ Banertek 30 2,3 0,2 14,6 71,4 0,1 0 6 4.2 0,3
299,12 |Xneb "YycoBCcKOiH" ¢ 10f0Ka3EMHOM 20 1.5 0,2 10 49,6 0 7 9.4 0,8
WTtoro 3a geHs 553 17,3 12,4 93,5 599 0,3 26,1 258,3 95,6 6,0
O6ep 5-11 knaccel
49,31 [Bopuy "Cubupckuti CO cCMeTaHoii 1 Kypoil. 260 12,6 18,2 19,3 186,7 0,1 13,2 44,6 23,3 1.2
141,63 | PuUkenk U3 poibbl 100 9 5.2 17,8 196,3 0,1 15,0 122,5 45,3 1.2
232,64 [Puc npunywenHbii "Ceetocop"/OsowHas noArapHWpoBKa 180/20 4,3 6,7 37,2 228,5 0,1 10,6 116,3 32,5 i
213,01 |HanuTok 13 WwunosHuka 200 0,7 0 19,3 78,9 130 36,2 3,4 51
299,08 |Xneb "KpecteaHckuit" ¢ Banetek 30 2,3 0,2 14,6 71,4 0,1 0 6 4.2 0,3
299,34 |Xneb "Yycosckoil" ¢ HOA0KAZENHOM 30 2,3 0,4 15,1 74,4 0,1 0 10,5 14,1 1,2
Wroro 3a neHb 820 31.2 30,7 123,3 836,2 0,5 152,5 336,1 107,7 97




HeHs: yeTBepr

Hepens: 2
SHepre-
Ne Maces Mvwessie Bewectsa (r) THHECESR ButamuHbi (mr) MutepaneHble BelwecTsa (Mr)
péLl. Mpuem nuwwm, HaumeHosaHwe Gniosa — r—
B K Yy (incan) B1 o] Ca Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 12 14 15
JaeTpak 5-11 knaccbl
280,05 |Mynaw 100 13,9 11,3 5.4 183 1,5 122,8 86,3 3.3
152,09 |MakapoHHble usgenus 0TBapHLIe/OBOLWHaA 180/20 6,1 59 39,2 236,1 0,1 15,6 127,3 11,5 1
NoArapHUpoBKa
198,01 |Yal ¢ caxapom M NUMOHOM. 203 0,2 0,1 13,9 52,8 0,5 6,5 4,2 0,8
299,08 [Xne6 "KpecTbanckuia" ¢ Banetek 30 2.3 0,2 14,6 71,4 0,2 0 6 42 0,3
299,12 [Xne6 "Yycosckoit" ¢ HOL0Ka3EnHOM 20 1,5 0,2 10 49,6 0 7 9,4 0,8
Wtoro 3a penb 553 24 17,7 82,8 592,9 0,3 17,6 269,6 116 6,2
06eq 5-11 knaccbl
56,29 |PacconbHuk"[leHuHrpaackui® co cmeTaHon, Kypou 260 6,9 9.3 157 167,7 0,1 6,7 73,0 27.3 1,2
280,05 |Mynsw 100 13,9 11,3 51 183 1,5 122,8 86,3 3.3
152 |MakapoHHbIe nagenus oTBapHbie 180 6 5,9 38,7 2336 0,1 15,6 127,3 8.7 0,9
625 Hanwtok "3a0poBLe" U3 S6N0K U BULLIHK 200 0,1 0,1 22,4 87.4 2 5.5 3.1 0,5
524,01 |My4Hoe w3genue 45 29 9.9 234 1926 0,1 0,1 171 5,8 0.4
299,39 |Xneb "KpecTbaHcknit" ¢ BaneTek 30 23 0,2 14,6 71.4 0,1 o} 6 4.2 0,3
299,34 |Xneb "Yycosckoir" ¢ HOLOKa3EMHOM 30 2,3 0,4 151 74.4 0,1 0 10,5 14,1 1,2
WToro 3a geHs 845 34,4 37.1 135 1010,1 0,5 25,9 362,2 149.5 7.8
AeHb: NaTHvua
Hepensa: 2
T ™ JHepre- 5 M
Ne Fibice weskle BewecTea (r) SRR MTaMUHe! (Mr) MHepanbHble BELWECTBa (Mr)
peu. Mpuem nuwwm, HanmeHosakue Gnioaa - HEHHRTE
B K Y B1 [ Ca Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 12 14 15
3aBTpak 5-11 knaccel
2,27 | Dpukagencku MAcHble 100 14,7 17,4 7.6 247 4 0,2 16,3 116,8 66,0 1,4
68,61 |Bynryp ¢ osowamu/OBoLHas NOArapHUpoBKa 180/20 6,6 6,6 321 219,1 0,2 2,6 153,8 20,0 3.5
198,01 |Yail ¢ caxapom U NUMOHOM, 203 0,2 0,1 13,9 52,8 0,5 6,5 4,2 0,8
299,08 |Xneb "KpecTtbsaHckuii" ¢ BaneTtek 30 2,3 0,2 14,6 71,4 0,1 0 6 42 0,3
299,12 |Xne6 "YycoBckon" ¢ 100Ka3EMHOM 20 1,5 0,2 10 49,6 0 g 94 0,8
WToro 3a peHb 553 25,3 24,5 78,2 640,3 0,5 19,4 74,3 103,8 6.8
06en 5-11 knaccol
82,09 |Cyn-niope 13 pasHbIx OBOWEN ¢ rpeHkamm 250110 4,6 4,1 23,9 152,5 0,1 13.2 68,8 23,0 0,8
2,27 |dpukapencku MsiCHble 100 14,7 17,4 7.6 247 .4 0,2 116,8 66,0 1.4
68,59 |Bynryp ¢ oBouiamu 180 6,3 5,8 30,5 201,2 0,2 1 153,8 20,0 3,1
211,11 |Hanutok u3 kyparu 200 0,4 21,1 81,8 0,3 17,6 12 04
351,03 [Dpykr 100 0,4 0,4 9,8 90 6,2 16 9 2,2
299,08 |Xneb "KpecTbaHCKkMA" ¢ BaneTek 30 23 0,2 14,6 71,4 0,1 6 4,2 0,3
299,34 |Xneb "Yycosckoit" ¢ HOAOKA3ZEUHOM 30 2,3 0,4 15,1 74,4 0,1 10,5 14,1 1.2
Wroro 3a aeHb 900 31 28,3 1226 918,7 0,7 20,7 389,5 148,3 9.4




MpunoxeHue Nel

1.

PenenTypbl B TEXHOJIOIHH IIPUTOTOBICHAA OO B Ky THHAPHBIX H3JIETHH - B COOTBETCTBHH 0 « COOPHHKOM pelenTyp Ha PO yKIHIO JUIs
oOyuarommuxcsi Bo Bcex o0pasosartenbublx yapexaerusx» 2011r.,enn npuat, Mocksa, "COOpHEKOM pelienTyp OO H KYIHHAPHBIX H3/eITHiA
IUIs IPEATIPHATHI OOIIECTBEHHOI0 MTaHKs IpH o0meobpa3oparenpHbx mKkonax" 2004 roxa, "Xnebnpoauadopm”, r.Mocksa.; " C6opHHKOM
TEXHOJIOTHYECKHX HOPMATHBOB, PelenTyp 610 M KyIHHAPHBIX H3AEHH JUIs MIKOJIBHBIX 00pa30BaTebHbIX YUPEKIACHHIH, IIKOI-HHTEPHATOB,
JETCKHX JIOMOB H JETCKHX 03/I0POBHTENBHBIX yupexaenuii” 2001, 2006, 2018 roaa, r. Ilepms, Coopuuku penentyp s [1OIT 1994, 1996 u
1997 rona, npyrue HOpMaTHBHBIE H TEXHAYECKHE JIOKYMEHTBI, perllaMeHTUPYIOIIIE IPOH3BOACTRO KYJTHHAPHOM POy KIHH.

[IpuMepHOE MEHIO IIPH €r'0 ITPAKTHYECKOM HCIIOIB30BaHHH MOXKET KOPPEKTHPOBATHCSA € yYETOM KIIHMATO-reorpaduuecKux, HalHOHAIBHEIX,
KOH(ECCHOHANIBHBIX U TEPPHTOPHAIBHEIX 0COOEHHOCTEH MUTaHUs HAaceNIeH s, IPH YCIOBHH COOIIOAeHUS TPeOOBaHHI K COAEPKAHHUIO H
COOTHOIIEHHUIO B PAIlHOHE ITUTaHH JIeTell OCHOBHBIX ITHIIEBHIX BemecTB B cooTBeTcTBHH ¢ CanlluH 2.3/2.4.3590-20.

daxTHYecKUH pallHOH IMHTAHUS JIOJHKEH COOTBETCTBOBATh YTBEPXKACHHOMY IIPHMEPHOMY MEHIO. B HCKIIFOUHTENBHBIX CITyYasX JJOMyCKaeTcs
3aMEHa OJIHOTO BHJ/IA IMIIEBOH NPOAYKIMH, OJIFO U KyTHHAPHBIX H3IENHH Ha HHBIE BHBI TAICBOH MIPOXYKIAH, OJIFO/ M KyJIHHAPHBIX H3/IE/THH
IIPH yCJIOBHH HX COOTBETCTBHS 110 IHIIEBOH NEHHOCTH H B COOTBETCTBHH C TaONHIIEH 3aMeHBI ITHIIEBEIX IPOAYKTOB (mpuioxenne Ne 11 k

CanlluH 2.3/2.4.3590-20).

E>xenHeBHO B 00€IEHHOM 3a/i€ BHIBEIIMBAIOT YTBEPKICHHOE PYKOBOAUTENEM 00pa30BaTeNbHOTO YUPEKACHHS €XKeIHEBHOE MEHIO OCHOBHOIO
(opranM30BaHHOrO) MHUTAHMs HA CYTKH JUI BCEX BO3PACTHEBIX TPYIII JIeTeH ¢ yKa3aHHeM HAWMEHOBAHHS MpHEMA ITHINM, HaHMEHOBaHHs 01014,
MAacChl HOPIHH, KAJIOPHIHOCTH 1OPIHH, & TAKXKE MEHIO JIOIIOIHATEIIFHOTO MHTAHAS ¢ yKa3aHHEM HAMMEHOBAHHUA OIII0/I, MACChl MOPIHH,

KaJIOPHHAHOCTH ITOPLIHH.
Opomu CBEXHE MOPIHAMH BO3MOXKHO B3aHMO3aMEHATE MEXITY COOOJ: - OrypIibl CBEXKHE Ha HOMHUJIOPH! CBEXHE, H HA000POT; - MOPKOBb
CBEXYIO Ha KaIycTy 0€JI0KOYaHHYIO ¢ MOPKOBBIO HIIH KaIlycTy GElTOKOYaHHYIO C OTYPIOM CBEXHM H T.1., H HA00OPOT.

OBomu yposkas MPOIIIOro rojia (Kanycry, pen4yaTblil TyK, KOPHEIJIOAb! M 1p.) B MIEPHOJ 1mocie 1 MapTa JomyCKaeTcs HCIOIb30BaTh TONBKO
nocjie TepMu4deckoit 00padoTKH.
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