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[IpumepHOE ABYXHENEIbHOE MEHIO FOPSYUX 3aBTPAKOB

11 neteun S5-11 Kmaccos

Bospacthas kateropus: 7-11 net

Ce3on: 3uma/Becua/ocens 2026



Hexb: noHenensHuk

Hepens: 1
Ne Muwesele Bewecrsa (r) SHepre-
peII Mpvem nuwm, HaumeHosaHke 6nioga Macca nopumu TUYecKas
; W LieHHOCTb (KKar)
1 2 3 5 6 7
3aeTpak 5-11 knacchl
184,26  |Hoku kypuHbie 3aneyeHHble B Cyxapsax naHko 100 27,7 25,1 14,9 347,6
255,96  |Kawa rpeynesas paccbinyaras 180 9,3 14,5 447 352
198 Yait NUMOHHBI ¢ caxapom 200 0,3 0,1 13,9 53,2
351,03 [®opykr 100 0,4 0,4 9.8 90
299,35  |Xneb "KpectbaHckmi" ¢ Banetek 20 1.5 0,2 97 47,6
299,12 |Xne6 "UYycosckoii” ¢ 100Ka3enHOM 20 1,4 0,3 9,2 452
Utoro 3a neus 620 40,6 40,6 102,2 9356
HAeHb: BTOpHUK
Hegens: 1
Neo Muwesble BewecTsa (r) Oxepre-
pe; Mpuem nuwm, HauMeHoBaHKe 6niopa Macca nopuum Tuyeckas
g b K ¥ LieHHOCTL (Kkkan)
1 2 3 4 5 6 7
3aerpak 5-11 knaccel
140,89 Pbiba nog ceipHoi KOPOYKO# C 0BOLaMK 100 11,4 8,4 42 138,1
472,42  |KaprodensHoe niope. 180 35 5,7 16,3 159,2
197 Yain ¢ caxapom 200 0,2 13,7 51,2
384,39 |MyuHoe m3genue 50 3 11,8 34,8 255
299,35 |Xneb "KpectbaHckui" o Banerek 20 1,5 0,2 9,7 47,6
299,12 |Xneb "Yycosckoin" ¢ oaokaszenHom 20 14 0,3 9,2 452
WUtoro 3a gexn 570 21 26,4 87,9 696,3
HewHb: cpepa
Hepens: 1
Ne Muwessie sewectsa (r) OHepre-
2 Mpuem nuwm, HaumeHosanue brioga Macca nopuvu TUYeckas
pelt B K Y LeHHOCT (kKan)
1 2 3 5 6 e
3aeTpak 5-11 knaccol
889,07 |Crpuncet "lkonbHbre" 100 25,1 9.1 12,7 2325
232 PuzortTo/OsowHasn noarapH1poska 180/30 4.8 12,9 48 332,2
197 Yai ¢ caxapom 200 0,2 13,7 51,2
299,35  [Xneb "KpecTbaHckuir ¢ Banerek 20 1,5 0,2 9,7 47,6
299,12 |Xneb "Yycosckon” ¢ 1#00Kka3zenHoM 20 1,4 0,3 9,2 452
WUToro 3a pexs 550 33 22,5 93,3 708,7




HeHb: yetsepr

Hepens: 1
Ne MNuwessie Bewecrea (r) OHepre-
Mpuem nuww, HaumeHosaHue 6riopa Macca nopuum TUyeckas
e b X y LeHHOCTb (kkar)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak 5-11 knaccb:

316,76  |KoTnetsl gomawnve 3aneyeHHble 100 14,6 19 59 253,8
152 MakapoHHeie uznenus OTBapHble 180 6 5,9 38,7 233,6
198 Haii ¢ wunosHukom 1 caxapom 200 0,3 0,1 13,9 53,2

351,03 |dpykr 100 0,4 0,4 9,8 90

299,35 |Xne6 "KpectbaHckuit" ¢ BaneTtexk 20 1,5 0,2 97 47,6

299,12  |Xne6 "Hycosckoit" ¢ HopokazenHom 20 1,4 0,3 9,2 452

WUtoro 3a genn 620 24,4 25,9 90,5 738,1
OeHb: nathuua
Hegens: 1
Ne MNuwessie sewectea (r) OHepre-
petjl Mpuem nuwm, HaumeHosaHe 6nioga Macca nopuuu Tuyeckan
’ b X y LeHHOCTb (Kkan)
1 2 3 5 6 7
3aeTpak 5-11 knaccor
280,22  |MHpeiika M0-MEKCUKAHCKI 100 14,4 8,7 7] 2207
133,74 |KapTochenb nukanTHLI 3aneyYeHHsbIN no- 180/30 37 10,9 33,1 196,7
AomaiiHemy/OBolyHan noArapH1poBka
788,04  [Yait yepHbii AroAHbLIA 200 0,3 0,1 16 62,1
299,35 _ |Xne6 "Kpectoancikni o Banetek 20 1,5 0,2 9.7 47,6
299,12 |Xneb "Yycosckon" ¢ M0/10Ka3enHOM 20 1,4 0,3 9.2 45,2
[UToro 3a pensb 550 21,3 20,2 751 5723




JleHb: noHeaenbHUK

Hepens: 2
Ne Muuwessie Bewectea (r) SHepre-
= Mpuem nuwm, HaumeHoeaHue 6nioga Macca nopuum TU4yeckas
Feig K Y LieHHOCTb (KKan)
1 2 a 5 6 7
3aeTpak 5-11 knacchbl
170,81 |Mnos 250 18,8 18,7 47,2 4154
788 Yali C LUMNOBHUKOM M Caxapom 200 0,5 0,1 17,2 67,9
351,03 |®pykT 100 0,4 0,4 9.8 90
299,35 |Xneb "KpecTtbsiHckuit" c Banetek 20 1,5 0,2 9,7 47,6
299,12 [Xneb "YycoBckoil" ¢ 10/10ka3euHOM 20 1,4 0,3 92 45,2
WToro 3a geHb 590 226 19,7 93,1 666,1
HeHb: BTOPHMK
Henens: 2
Ne Muwesble BewecTsa (r) OHepre-
3 Mpuem nuwwu, HaumeHoBaHue 6nioaa Macca nopuym TUdeckas
PRk HK Y UEHHOCTb (KKan)
3 2 3 4 5 7
3aBtpak 5-11 knaccol
307,35 [Mons-kebab 100 17,2 17.5 21 240
472,84 |KapTodenbHoe niope/OBoLIHAA NOArapHUPOBKa 180/30 3.7 6,2 23.7 163,3
197 Yaii c caxapom 200 0,2 13.7 51,2
299,35 |Xneb "KpectbaHckuid" ¢ Banetek 20 15 0,2 9,7 47,6
299,12 |Xne6 "YycoBCKOW" ¢ 1040Ka3eUHOM 20 1,4 0,3 9.2 45,2
WUroro 3a aexb | 550 24 242 77,4 547,0
Deub: cpena
Hepens: 2
Ne Muwessie BewecTsa (r) SHepre-
) Mpuem nuwwm, HauMeHoBaHue 6rivoaa Macca nopuum TUYeckas
REth B W UEHHOCTBb (kkan)
1 2 3 5 T
3aBTpak 5-11 knaccsl
782,06 |Harretchl KypuHble 110 10,2 12,1 175 2198
152,01 MakapoHHble n3genvs oTeapHbie” 200 7 6,4 38,9 2506
197 Yaw ¢ caxapom 200 0,2 13,7 51,2
299,35 |Xneb "KpectbsiHckuii" ¢ Banetek 20 1,5 0,2 97 476
299,12 |Xneb "Yycosckon" ¢ HOA0Ka3EMHOM 20 1,4 0,3 9,2 45,2
WUroro 3a geHn 550 20,3 19 89 6144




DeHb: yetsepr

Hepens: 2
Ne Muweseie sewecrsa (1) OHepre-
pelt Mpviem nnLym, HaMmeHoBaHue 6nioga Macca nopuuu Th4eckan
’ X LIBHHOCTb (kkar)
1 2 3 5 6 7
3aeTpak 5-11 knaccel
308,38 |BMTOYEK NUKAHTHBI, 100 15,5 8,3 11 178,9
68,59 Bynryp ¢ osowamn 180 6,3 7.1 30,5 2134
788 Hal YepHbIli ¢ BULLHEI 200 0,3 0,1 13,9 532
3844 MyuHoe nanenue 50 12,8 425 2967
299,35  |Xne6 "KpecTeancimi” ¢ Banertek 20 1,5 0,2 9,7 47,6
299,12  |Xneb6 "YycoBckoi" ¢ iiogokasenHom 20 1,4 0,3 9,2 452
|UToro 3a nexs 570 25 28,8 116,8 835
ReHb: nathuuya
Hepens: 2
Ne Muwessie sewectsa (r) OHepre-
pe;| Mpuem nuum, HaumerosaHue 6niopa Macca nopuum TU4eckasa
g b K v UEHHOCTb (Kkan)
1 2 3 4 5 7
3aBTpak 5-11 knaccbl
280,21 [Mopapka us ceununel 100 16,6 39 3,8 437
133,78 KapTodhens no-gepesercin ¢ nanpukoi/ OsowHas 180/20 3,8 6,7 252 199
noArapHUpoBka
197 Yaii ¢ caxapom 200 0,3 0,1 16 62,1
299,35 |Xneb "KpectbaHckuit" ¢ Banetek 40 1.5 0,2 9,7 47 6
299,12 |Xne6 "Yycosckon" ¢ oaokazenHom 20 1,4 0,3 9,2 452
Wroro 3a pexn 23,6 46,3 63,9 790,9




MNpunoxeHue Ne1

mikonax" 2004 ropa, "Xﬂe6npo,uHH(1)opM", r.Mocksa.; " COOpHUKOM TeXHOIOrHYecKHxX HOPMAaTHBOB, pelenTyp G0 |
KyNHUHAPpHBIX U3EIUH I IIKOIbHBIX 00pa3oBaTeNbHbIX YUPCKAECHUH, UIKOJI-HHTEPHATOB, I€TCKHUX JIOMOB H JIETCKHX
O3/10POBHTEJILHBIX yupesk/ieHuii" 2001, 2006, 2018 ropa, r. Iepmb, CoopHuKH peuentyp ms ITOIT 1994, 1996 u 1997
FOZa, Ipyrue HOpMaTHBHbBIE U TEXHUYECKHE AOKYMEHTBI, pErIaMEHTUPYIOLIHE TPOU3BOICTBO KYJTHHApHOM NPOYKIHH.

i HEHHOCTH U B COOTBETCTBHH C

TaOJIHIIEiT 3aMEHbI THIIeBIX NpoAyKTOB (npunoxenne Ne 11 k CaulluH 2.3/2.4.3590-20).

Exxennesno B o6enennom 3ae BBIBEIINBAIOT yTBEPKACHHOE PYKOBOIHUTEIEM 00pasoBaTeNnbHOro yupekieHus
CETHEBHOE MEHIO OCHOBHOTO (OpraHu30BaHHOr0) NUTAHKS Ha CYTKH JUI1 BCEX BO3PACTHBIX IPYIII JETel C yKazaHHeM
HAaMMCHOBaHHUsI NPUEMA MUILH, HAUMEHOBAH IS Omoaa, Macchl moprum, KaJIOpHHHOCTH MOPLKH, a TAKIKE MEHIO
AOTIOTTHUTEIILHOTO MUTAHMS C YKa3aHHEM HAMMEHOBAHMSI Ou1ro1, Macchl mopiuw, KaJIOpHHHOCTH HMOPLIUY.



S. OBoluy CBeXHE MOPUUAMH BO3MOKHO B3aHMO3aMEHSTh MEK/Ty COOO: - OrypIIbl CBEKHE Ha TOMHIOPHI CBEXKHE, U
Ha000pPOT; - MOPKOBb CBEKYIO Ha KaIlycTy GET0KOUaHHYIO ¢ MOPKOBBIO HIIH KaIlyCTy GEJTOKOYaHHYIO C OTYPLIOM CBEXHM H

T.1., U HAOOOPOT.

6. Osouy yposxas npomuioro roa (Kamycty, pemyathlii JIyK, KOPHeILIOAb! | Ip.) B TIeprojl rocie 1 MapTa gomyckaercs
MCII0JIB30BATh TONBKO MOCIIE TEPMHUUECKOM 00paboTKH.

7. OpYKTHI CBEKHE BO3MOKHO B3aMMO3aMEHSTh MEkKy COOOH U 3aMeHSTh Ha (PPYKTOBbIE U (PPYKTOBO-ATOHBIC COKH
cornacHo npuiaoxenuro Ne 11 k CanlTuH 2.3/2.4.3590-20.

8. B npumMepHOM yTBEp)KIEHHOM JBYXHEJIEJIbHOM MEHIO YKa3aHO pacueTHOe 3Ha4eHue nopuuu Gpykros (100, 150, 200 rp.).
Jst paxTudeckoro pacuera Beca GpyKTOB, IPH COCTABICHUH €XKEIHEBHOTO MEHIO, YUUTHIBAETCS TO, UTO (DPYKTHI
OTHOCSITCS K KaJIMOpyeMOMy TOBapy, U [O3TOMY B MEHIO yKa3biBaeTcst haktuyeckuii Bec Gppykra. [Ipu 5ToM (akTHdecKHii
BeC MOPUUU (PPYKTOB HE MOXKET ObITh MeHbIIIe yKa3aHHOTO B TpeGoBanusix Canllun - menee 100 rp. (mpunoskerue 9 K
Canllun 2.3/2.4.3590-20 (Macca nopuuii 1j1st ieteif B 3aBHCHMOCTH OT BO3pacTa B rpamMmax). IIpi 5ToM 0JKHEL
cobmronaTecs TpedoBanus, ycranosneHHsle 1o KEXXY (ra6.1 npun.lO Caullun 2.3/2.4.3590-20) kaka0ro npueMa MULLH |
MUHHUMAIBHOMY CyMMapHOMY 00beMy Ouitoj1 1o npuemam muiy (Ta6.3 npunox.9 Canllun 2.3/2.4.3590-20).

PexomeH1yeMblif aCCOPTHMEHT CBEXHX (PPYKTOB JUTS OpraHH3alMH IUTAHUS YIaIIUXCs: 010K, anebCHHBI,

MaH/IapUHBI.

9. Ilo nanHOMY NByXHEeAENbHOMY MEHIO IIPOU3BEJ/ICH pacyeT MUIIEBOl [IEHHOCTH OO,

® pacdeT IHIIEBOH LeHHOCTH Oioaa mo A6IOKY JoMmycKaeTcs 3aMeHa Ha (anelbCHH, MaHnaapu, rpywma). [pu caxapuom
ouademe 6aNCHO usbezanmv RPOOYKMOG € 0OAbUIUM KOJUYECHIGOM 2IOKO3bI: DANAH, MaH20, GUHOZPAO, ObIHA,
nepecnesivle 2pywiu u Cuebl, a MaKdice 3acaxapennvie Gpykmot u yykamol. OHU codepircam MHOZ0 caxapa, UMeIom
6LICOKYI0 KAJLOPUHIHOCHb, COOMEEMCHIBCHHO N (IPYKAIbI 3HAYUMETLHO HOGLLIUAIONT YPOBEHb CAXAPA 6 KPOGU.

® pacyer NMIIEBOH HEHHOCTH 10 OTYPIly CBEXEMY, IOIyCKaeTCsl 3aMeHa Ha OBOIIY cBekre nopuuonnsie (TTKNe
10),xanycra kBawennas (TTK Ne 13); oBotuu otapssie nopuuonssie (TTKNe14); Mmopckas kamycra (TTKNel5), canaresr

u3 oBouiei ( Ne 77,78,79,81,83,84 coopuuk 1994)



